4tro =5)Swimotion’

Estadio Nautico & GYM CENTRO ACUATICO INTEGRAL

Convocan

A todos los atletas, triatletas, corredores y nadadores de categorias infantiles, juveniles y master a participar
en el

9no Acuatléon 2024 Swimotion — Carril 4tro

Lugar:
Instalaciones de Carril4tro Estadio Nautico, ubicado en Av. Franco Mexicano No. 195, Colonia El Bajio, 44019, Zapopan,
Jalisco.

Fecha:
e Sabado 19 de octubre: categorias infantiles.
e Domingo 20 de octubre: categorias juveniles, master y profesional.

Inscripciones

Quedan abiertas a partir de la publicacién de la siguiente convocatoria en todas las sucursales de Swimotion Centro
Acuatico Integral. Se cerraran el jueves 17 de octubre del 2024. Cupo Limitado.

e Swimotion Adolf Horn: Av. Adolf Horn 3513-Local 23, Fraccionamiento Real del Valle, 45654 Tlajomulco de
Zuiiiga, Jal.

e Swimotion Pinos: C. Jesus D. Rojas 30, Los Pinos, 45120 Zapopan, Jal
e Swimotion Juan Pablo II: Calz Juan Pablo Il 1381, Postes Cuates, 44350 Guadalajara, Jal.

Swimotion Gonzdlez Gallo: C. Rio Zula 2160, El Rosario, 44898 Guadalajara, Jal.
e Swimotion Zapotlanejo: C. Anita Hernandez 12, 45430 Zapotlanejo, Jal.

O en linea en la siguiente liga: https://pro-active.mx/tienda/otros/9-acuatlon-infantil-juvenil-y-master-2024/

> Costo
S600 cuota de recuperacidn por atleta.

Incluye:

Categoria Infantil: playera del evento, nimero de competidor, gorra, hidratacion, medalla de participacién, regalo
sorpresa y foto digital.

Categoria Adultos: playera del evento, nimero de competidor, chip, gorra, hidratacién, medalla de 1ro, 2do y 3er lugar,
medalla de participacién y foto digital.


https://pro-active.mx/tienda/otros/9-acuatlon-infantil-juvenil-y-master-2024/

> Categorias:

8 y menores, 9 a 11 afios, 12 — 13 afios, 14 — 15 afios, 16 a 18 afios, 19 — 29 afios, 30 — 39 aios, 40 — 49 afos, 50

afnos y mayores.

> Ramas:

Varonil y femenil en todas las categorias.

La edad se tomard con base a los aifios cumplidos al dia del evento.

> Distancias y horarios por categorias
Sdbado 19 8 y menores A 150 metros 50 metros 150 metros 13:00hrs
Sdbado 19 9 a 11 afios B 250 metros 100 metros 250 metros 14:15hrs
Sdbado 19 12-13 afios C 350 metros 150 metros 350 metros 15:30hrs
Domingo 20 14-15 afios D 1 kilometro 400 metros 1 kilometro 10:30hr
Domingo 20 16 a 18 afios E 1 kilometro 400 metros 1 kilometro 9:30hrs
Domingo 20 19-29 afios F 1 kilometro 400 metros 1 kilometro 9:00hrs
Domingo 20 30-39 afios G 1 kilometro 400 metros 1 kilometro 9:00hrs
Domingo 20 40-49 aiios H 1 kilometro 400 metros 1 kilometro 8:30hrs
Domingo 20 50y mayores I 1 kilometro 400 metros 1 kilometro 8:30hrs
Domingo 20 Pro P 2.5 kildmetros 1,000 metros = 2.5 kildbmetros 7:30hrs

*Para la categoria “PRO” el tiempo maximo de la prueba es de 60 min.

*Los horarios pueden cambiar segtin el nimero de inscritos por categoria, el horario oficial sera presentado en la
entrega de paquetes.

> Premiacion:

8 y menores Evento de caracter formativo. Sorpresas por parte de nuestros
9 a 11 afios patrocinadores y medalla de participacion a todos los competidores.
12 y 13 afios

*Categorias y premiacion de acuerdo con la Federacion Mexicana
de Triatlon.

Medalla especial a los primeros 3 primeros lugares de cada

Juveniles y Adultos por edades. ,
categoria y ambas ramas.

Medalla de participacion a todos los competidores.

Medalla especial a los primeros 3 primeros lugares y premiacién

econdmica en ambas ramas.
Profesional

(varonil y femenil) ler lugar: $3,000

2do lugar $2,000
3er lugar $1,000
Medalla de participacion a todos los competidores.

CUPO LIMITADO POR CATEGORIAS



Entrega de paquetes:

Viernes 18 de octubre Instalaciones de Carril 4tro. 12:00 a 20:00 horas

Ese dia se entregara playera del evento, gorra de silicén, nimero y chip de competidor. Categoria Pro y Adultos serd
necesario llevar una identificacién oficial para poder recoger su paquete.

> Reglamento:

Sera motivo de amonestacion.
® F£n zona de transicion no dejar sus cosas en el drea asignada para cada competidor.
e Durante la carrera los competidores deberdn correr con el pecho cubierto y calzado deportivo (gorra, lentes,
goggles son opcionales).
® F£nla segunda carrera se deberd correr con numero al frente y pecho cubierto
e De no seguir estas reglas el competidor serd sancionado con 15 segundos por parte de los jueces.
® La penalizacion deberd ser cumplida en la zona designada por el comité organizador.

Sera motivo de descalificacion.
e Jalarse del carril, caminar en alberca, conducta antideportiva, ingresar con clavado de flecha a la alberca, vuelta
de campana, golpear, empujar, hundir con intencion, no realizar recorrido completo. Durante la etapa de natacion
se deberd tocar con la mano cada pared.

Recorrido:
Serd mostrado en la entrega de paquetes.

Junta previa:
5 minutos antes de la salida de cada categoria.

Marcaje:
Cada competidor debera llegar marcado al evento. Deberd llevar marcado su nimero de competidor en ambos brazos y
pantorrillas.

Transitorios:
Los casos no previstos en la presente convocatoria serdn resueltos por el comité organizador y el director del evento.

Puede haber cambios en los horarios de salida, se darian a conocer durante la entrega de paquetes.

Atentamente
Comité organizador
Swimotion

Centro Acuatico Integral



